Machine Translated by Google
Kurulum

Valfi meme kalkanina nazikgce ve simetrik bir sekilde itin. Cok sert itmeyin , ¢linki bu ¢ikarmayi cok

zorlastiracaktir. Ancak, yeterince siki degilse hava kagagdi olabilir. Emis giictinde kayip meydana
gelecektir.

Dogru
Kurulum
Yanlis Yanlis
Logo ve mambrane ayni Ermis giic kaybi . i -
yone bakiyor Ut geri gelebilir
Kaldirma

Oncelikle valfin membranini gikarin (asagidaki iPUCU'na bakin) ardindan:
(A) Gogus kalkanini avuglarinizdan biriyle sikica tutun

2 C ,//"B\
(B) Vanayi gevsek hissedene kadar saga ve sola dogru sallayin. ‘\,
(C) Vanayi gevirip gikarin. ’
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A
IPUCU: Membrani disaridan cekerek cikarmak yerine, valfin icinden @
iterek ¢ikarmak, valfin 6mrina uzatabilir.

Kontrol Membraninin Dogru Yonlendirilmesi

Kontrol igin yanlis yonlendirme.
Bu pozisyonda kimse pompalamiyor
Kuguk bir boslukla bile kullanilabilir (yatarak).

Membran ve Valf Bakimi

Kullanilabilir

@ Anne sitiiniin valf ile meme ucu arasinda kurumasina izin VERMEYIN .
Kurutulmus st tutkal gibi etki gésterebilir!

Membrani dikkatli bir sekilde elde yikayin. CEKMEYIN veya GERMEYIN.
@J ardn asinma ve yipranmaya tabidir. En iyi performans icin, aginmis ve yirtilmis membran tespit
ettiginizde yenisiyle degistirmelisiniz.
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Machine Translated by Google
GOgus Kalkani Boyut Secim Kilavuzu
Dogru boyutta meme kalkaniniz ve dogru motor giicli ayariniz varsa, stit sagma islemi aci verici ve rahatsiz
edici olmamalidir. Bu talimat, dogru boyutta meme kalkanini nasil sececeginizi gosterir. Emis glcu igin liitfen pompa
kilavuzunuza bakin.

oPompalama seansindan SONRA meme ucu ¢apinizi (N) élgiin .
Ucretsiz meme ucu cetveli icin www.maymom.com/nippleruler adresini ziyaret edebilirsiniz .

0-2 mm'lik bir kirllma kalkani boyutunu (B) denemeye baslamanizi 6neririz
meme ucu ¢apinizdan daha biiyiik. Meme ucu capinizi pompalama seansindan ONCE
olgerseniz, meme kalkani boyutunun meme ucu gapinizdan yalnizca 2-5 mm daha buytk
olmasi gerektigini tahmin edebiliriz.
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Gogus kalkani Gogus kalkani Gogus kalkani
cok k cok kiiglik ok kisa
Meme ucu ve asiri Meme ucu tiinel Meme ucu tiinel
areola tlinel igine kenarina ucuna garpiyor.
. dogru cekilir. surtiinerek rahatsizlik Daha uzun veya daha
Meme ucu agrisiz, yaratir. kiigik bir beden deneyin.

rahat hareket ediyor. Daha kiigiik bir beden deneyin. Daha biiyak bir beden deneyin.

e\neme ucunu meme bashginin tiineline yerlestirin.
Simdi pompalamaya baslayin ve asagidaki noktalari kontrol edin:

EVET HAYIR S

oru?

Meme ucunuz tiinel icerisinde rahatca hareket ediyor mu?

Areolanin dokusu meme ucu tineline hi¢ mi ¢ekilmiyor yoksa ¢ok az mi
cekiliyor?

Her pompalama dongusunde géguste nazik, ritmik hareketler
fark ediyor musunuz?

Gogsunuzin her yerinden bosaldigini mi hissediyorsunuz?

Meme ucunuz agrimiyor mu?

Pompalama sirasinda meme ucu ile meme tiinelinin sonu arasinda
hala bosluk var mr?

Tum cevaplar EVET olmali ve bu, dogru meme kalkani boyutuna ve dogru motor emis giictine sahip
oldugunuzu gésterir. DEGILSE, ltitfen emzirme danismaniniza danisin veya daha fazla rahatsizligi 6nlemek
icin Maymom urinlerini kullanmayi birakin.
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WARNING : To avoid danger of suffocation, keep this plastic bag away from babies and children.

EN WARNING : Small parts. Not a toy. Keep it away from babies and children. Choking hazard.
AVERTISSEMENT : Pour éviter tout risque d'étouffement, gardez ce sac en plastique hors de portée des bébés

R et des enfants.

AVERTISSEMENT : Petites piéces. Ce n'est pas un jouet. Gardez-le hors de portée des bébés et des enfants.
Risque d'étouffement.

DE WARNUNG : Um Erstickungsgefahr zu vermeiden, halten Sie diese Plastiktite von Babys und Kindern fern.
WARNUNG : Kleinteile. Kein Spielzeug. Halten Sie es von Babys und Kindern fern. Erstickungsgefahr.
ATTENZIONE : Per evitare il pericolo di soffocamento, tenere questo sacchetto di plastica lontano dalla portata

di neonati e bambini.
IT | ATTENZIONE : piccole parti. Non & un giocattolo. Tienilo lontano dalla portata di neonati e bambini.
Pericolo di soffocamento.
ADVERTENCIA : Para evitar peligro de asfixia, mantenga esta bolsa de plastico fuera del alcance de bebés y

ES nifos.

ADVERTENCIA : Piezas pequefas. No es un juguete. Manténgalo alejado de bebés y nifios. Peligro de asfixia.
OSTRZEZENIE : Aby unikna¢ niebezpieczeristwa uduszenia, nalezy trzyma te plastikowa torbe z dala od

PL ) niemowlat i dzieci.

OSTRZEZENIE : Mate czeéci. To nie zabawka. Trzymaj z dala od niemowlat i dzieci. Ryzyko zadtawienia.
WAARSCHUWING : Houd deze plastic zak uit de buurt van baby's en kinderen om verstikkingsgevaar te

NL voorkomen.

WAARSCHUWING : Kleine onderdelen. Geen speelgoed. Houd het uit de buurt van baby's en kinderen.
Verstikkingsgevaar.
E VARNING : Fér att undvika risk fér kvavning, férvara denna plastpase borta fran spadbarn och barn.

S VARNING : Sma delar. Inte en leksak. Hall den borta fran spadbarn och barn. Kvavningsrisk.

R UYARI : Bogulma tehlikesini dnlemek icin bu plastik torbayi bebeklerden ve ¢ocuklardan uzak tutun.
UYARI : Kuglik parcalar. Oyuncak degildir. Bebeklerden ve gocuklardan uzak tutun. Bogulma tehlikesi.
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Scan for Instruction

Escanear para obtener instrucciones

- Rechercher des instructions
E 5 E Nach Anleitung scannen EU Importer
Scansione per istruzioni Jia Shou Enterprise Co. Ltd
-
u

Skanuj w celu uzyskania instrukgji No.22, Aly. 19, Ln. 403, Dawu Rd., Pingtung City,
Scannen voor instructies Pingtung County 900 Taiwan
Skanna efter instruktioner jeande201@gmail.com

Talimat igin tarama
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